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till våra 109 butiker.

FRÅGOR & SVAR

Uppblötningsfoder till tävlingshästar

Hög halt av fett och fiber

Förbättrar hull och päls utan att peppa

ELIT - nytt utfodringssystem för tävlingshästar

ELIT-fodersystemet är testat av Stall Stig H Johansson under  
två år på Stora Alby Gård, där man har både trav- och hopp- 
hästar på elitnivå. Läs mer om detta på granngarden.se 

Betfiber Elit ingår i Granngårdens nya ELIT-fodersystem. Hur fungerar det?
– Granngården har tagit fram ett nytt fodersystem, anpassat till 
moderna foderstater med stor andel grovfoder av hög kvalitet, vilket 
minskar behovet av energi från kraftfodret. Därför behöver hästarna 
mer koncentrerade kraftfoder där behovet av viktiga näringsämnen 
tillgodoses redan vid liten giva. Genom att använda Granngården 
ELIT Koncentrat och två kompletterande energifoder, Havre eller 
havrefria Betfiber Elit, anpassas foderstaten till varje hästs unika 
behov och tävlingsstatus. 

Vad för typ av foder är Betfiber Elit?  
– Det är ett blötläggningsfoder eller Mashfoder som är speciellt 
framtaget för tävlingshästar. Sedan några år finns Granngårdens 
BETFIBER Mix som är framtaget för normalpresterande hästar. 
Inget av fodren innehåller tillsatta mineraler eller vitaminer, bara de 
som naturligt finns i råvarorna. Därför kan Betfiber Elit läggas ovan-
på ordinarie foderstat utan att mineralbalanserna rubbas. Används 
fodret tillsammans med enbart havre behöver man komplettera med 
mineralfoder.

Vad skiljer Granngårdens Betfiber-produkter mot andra blötläggningsfoder?
– Granngårdens båda Betfiber-produkter är framtagna för att passa 
dagens svenska grovfoder som har högre socker och energihalt än 
för 10-20 år sedan. De har lägre innehåll av socker och stärkelse samt 
högre halt av protein, fibrer och fett än tidigare betfiber produkter 
och många av de importerade Mashfodren. Därmed passar Grann-
gårdens Betfiber-produkter betydligt bättre tillsammans med 
dagens svenska grovfoder än många andra blötläggningsfoder.

Vad skiljer Betfiber Elit från Betfiber Mix?
– Betfiber Elit är framtaget för tävlingshästars speciella behov och 
har högre fett- och energihalt än Betfiber Mix och gör det lättare för 

tävlingshästar att återhämta sig efter träning och starter utan att 
tappa för mycket kroppsvikt. 

Passar Betfiber Elit i andra foderstater?
– Absolut. Med hög fett- och fiberhalt ger Betfiber Elit en långsam 
energi och passar därmed bra i alla foderstater där man önskar 
förbättra hull och hårrem utan att peppa hästarna för mycket. Prote-
inhalten gör att hästarna behåller muskelansättning och motverkar 
förslitningar av skelett och leder.

Och till s.k. diabetshästar?
– Allt fler hästar rapporteras idag få alltför stora sockermängder via 
fodret och visar t o m diabetessymtom. Även om grovfodret står för 
den klart största delen av sockret till hästarna är varje sänkning av 
sockermängden betydelsefull för dessa hästar. Skulle vi ex. byta till 
Granngårdens Betfiber-produkter på alla hästar i Sverige minskar 
sockerkonsumtionen med 300 000 kg per år.

Utfodring på tävlingsdagar?
– Betfiber Elit är perfekt som blötlagt tillskott på tävlingsdagar och 
under varma förhållanden. Det binder mycket vätska via blötlägg-
ningen tack vare på den höga fiberhalten, vilket förbättrar hästarnas 
vätskebalans. Då dessutom både socker- och stärkelsehalterna är re-
lativt låga ger tillskott på tävlingsdagen inga oönskade insulinpikar, 
som kan påverka prestationsförmågan negativt. Den höga fett- och 
energihalten i Betfiber Elit är gör att hästarna återhämtar sig bättre, 
vilket är speciellt viktigt för tävlingshästarnas möjlighet att hålla 
toppform under längre perioder.  

Vill Du veta mera om ELIT-fodersystemet? Maila till  
info@granngarden.se så får Du svar direkt av vår foderexpert.

PG Åhäll, ansvarig för utvecklingen av Granngårdens hästfoder, berättar mer om Betfiber Elit.
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Granngården BETFIBER Elit



KONTAKT:
Telefon kundtjänst: 0771-222 444,  
info@granngarden.se,  
granngården.se

Granngården BETFIBER Elit
ELIT – UTFODRINGSSYSTEM 
Granngården har tagit fram ett nytt fodersystem, anpassat till moderna foderstater och till tävlings-
hästars unika behov. Foderstaten för tävlingshästar innehåller i dag stor andel grovfoder av hög 
kvalitet, vilket minskar behovet av energi från kraftfodret. För att säkerställa näringsinnehållet i foder-
staten behöver hästen ett mer koncentrerat kraftfoder där behovet av protein, fett samt mineraler och 
vitaminer tillgodoses redan vid liten giva. Genom att använda Elit Koncentrat och två kompletterande 
energifoder, havre eller havrefria blötläggningsfodret Betfiber Elit, anpassas foderstaten till varje hästs 
unika behov och tävlingsstatus. Läs mer om ELIT-fodersystemet på granngarden.se.

Betfiber Elit är ett blötläggningsfoder med relativt kort uppblötningstid utvecklat för tävlingshästars  
speciella behov. Det kombineras normalt med Elit Koncentrat och havre, men kan med fördel användas 
i alla foderstater, där man vill ha ett blötläggningsfoder med hög energi och hög fetthalt.  Dessa egen-
skaper passar extra bra till havrekänsliga hästar samt andra hästar när man önskar förbättra hull och 
päls utan att öka peppningen av hästarna. Fodret är pelleterat vilket gör att man alltid kan vara säker 
på att hästarna får i sig alla viktiga näringsämnen i rätt proportioner, vilket är en förutsättning för att 
hästarnas mag- och tarmkanal ska fungera optimalt. 

Betfiber Elit innehåller ingen havre utan råvaror som är rika på protein, fett och fiber. Stärkelse och 
sockerhalterna är låga för att ge en lugn energieffekt. Hög andel smakliga fibrer ger en god dietisk 
verkan samt förbättrar hästarna möjlighet till en bra vätskebalans, vilket båda är av stor betydelse för 
tävlingshästar. Proteinet är av hög kvalitet och fettsyresammansättningen är anpassad till tävlings-
hästars behov.  

Betfiber Elit innehåller råvaror som huvudsakligen odlas på svenska åkrar och transporteras kortast  
möjliga väg för bästa hållbarhet och för att minimera påverkan på miljön. Fodret är helt sojafritt.

SAMMANSÄTTNING
Betfiber, vetekli, vetefodermjöl, havrekli, lusern, korn, värmebehandlat linfrö och torkad drank.

BRUKSANVISNING
Blötlägg före utfodring upp till två timmar med tre delar vatten för varje del foder.

UTFODRING VID KOMPLETTERING AV BEFINTLIG FODERSTAT
Normal giva är 0,3-0,5 kg torrt foder per häst och dag men kan genom sin balanserade sammansätt-
ning efter tillvänjning utfodras upp till 1 kg torrt foder häst och dag.

UTFODRING ELIT-FODERSYSTEM KG/DAG	 ELIT KONCENTRAT	 BETFIBER ELIT ALT. HAVRE
2-åringar 	 2–3	 0–1
2 eller 3 årig starthäst	 2–3	 0–2
Vuxen starthäst	 1–3	 1–3
Vuxen under uppträning	 2–3	 0–1
Vuxen konvalescent	 2–3	 –
Tävlingsponny	 1–1,5	 1–1,5

Till havrekänsliga hästar samt till alltför pigga hästar byts havre delvis ut mot blötläggningsfodret  
Betfiber Elit. Efter tillvänjning kan Betfiber Elit ersätta hela havregivan till mycket havrekänsliga hästar. 
Betfiber Elit kan på varma tävlingsdagar med fördel utfodras blötlagd innan tävling på tävlingsplatsen.

Till 1-åringar användes Granngården PROTEIN Koncentrat för att säkerställa behovet av protein  
samt mineraler och vitaminer. Vid lågt halt av protein i grovfoder eller till dåligt musklade vuxna hästar 
komplettas med Granngården PROTEIN Special.

Art.nr. 1231981, 20 kg säck
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NÄRINGSINNEHÅLL/KG
Energi ............................................. 11 MJ
Råprotein .......................................  13 %
Smb råprotein .................... 100 g 
Lysin ...................................................  5,5 g
Råolja och råfett .....................  5 %
Råaska ................................................... 6 %
Växttråd ........................................... 13 %
Vatten ..................................................  11 %
Stärkelse .......................................... 11 %
Socker ..................................................... 5 %
MINERALER/KG

Kalcium ...............................................  5 g
Fosfor ......................................................  4 g
Magnesium ...................................  2 g

GRANNGÅRDEN– VI GER DIG MER Våra rötter i det svenska lantbruket ger oss kunskap och erfarenheter som vi gärna delar med oss av. En produkt från Granngården är noga utvald av oss för  
att du ska känna dig trygg i ditt val och få lite mer för pengarna. Vi är stolta över att Granngårdens egna foderprodukter har blivit så väl mottagna av våra kunder. Genom nära samarbete med tillverkaren  
kan vi ge dig högsta kvalitet till lägsta möjliga pris. Produkterna tillverkas så långt det är möjligt i Sverige av svenska råvaror, utan tillsatser eller konserveringsmedel. Vi arbetar kontinuerligt för att  
ta fram ett komplett sortiment av produkter som du behöver för att kunna driva din hästverksamhet, plus andra produkter för husdjur, trädgård och fritid. Allt finns lättillgängligt i våra 109 butiker  
landet runt, eller via e-handel på granngården.se. På Granngården arbetar vi aktivt med att ständigt förbättra våra produkter. Genom att kontinuerligt utvärdera och testa Granngårdens hästfoder kan  
vi hålla oss i framkant av utvecklingen och därmed anpassa fodret efter dagens svenska grovfoder och våra hästars behov. 


